
AI QUE CALOR! Se o sol tá pegando firme, não se preocupe! O Festival MC preparou 
áreas com sombra e descanso para você  tirar um tempinho e recuperar o fôlego. E 
ainda teremos distribuição de buckets e leques!! Porque ninguém merece derreter a 
make enquanto se diverte, né?

SOMBRAS E DESCANSO

NÃO ESQUEÇA DE SE HIDRATAR, HEIN?! O Festival MC disponibilizará pontos de 
hidratação com bebedouros. Encontrou um ponto de bebedouro? É só chegar e se 
hidratar! Mas, lembre-se: traga seu copo! Não será permitido o uso de copos 
descartáveis no evento.

ÁGUA GRÁTIS

FRUTAS FRESCAS À VISTA! Que tal um snack saudável enquanto curte o festival? 
Oferecemos frutas da estação para você se deliciar e se energizar. Porque a gente 
sabe que diversão também pode ser refrescante e saborosa!

FRUTAS DA ESTAÇÃO

TÁ NA CHUVA, É PRA SE MOLHAR! Se o tempo mudar, não se preocupe! Até a chuva é 
uma chance para se divertir mais. Traga sua capa de chuva, use roupas impermeáveis 
e sapatos antiderrapantes. E se precisar, temos capas de chuva à venda na lojinha MC 
e áreas cobertas para você se secar e continuar curtindo!

PREPARADOS PARA A CHUVA



No Festival Movimento Cidade, estamos sempre prontos para ajudar! Se você tiver 
dúvidas, precisar de orientações, ajuda ou qualquer tipo de informação, visite nosso 
balcão de SOS "Me Ajuda MC!". Nossa equipe está disponível para te auxiliar com tudo o 
que você precisar, desde informações sobre a programação e localização de atividades, 
até suporte em situações de emergência. Queremos garantir que sua experiência no 
festival seja segura, agradável e sem preocupações. Conte com a gente!

ME AJUDA MC!

Para garantir seu bem-estar durante o Festival Movimento Cidade, contamos com um 
posto de saúde no local, equipado e pronto para atender necessidades emergenciais 
com ajuda médica e enfermaria, além de duas ambulâncias à disposição. Se você se 
sentir mal ou precisar de assistência médica, não hesite em procurar o posto de 
saúde. Nossa equipe de profissionais está à disposição para oferecer cuidados e 
assegurar que todos tenham uma experiência segura e saudável no festival. Sua 
saúde é nossa prioridade!

POSTO DE SAÚDE MC

Se sentiu invadido ou inseguro com a ação dos próprios seguranças do evento? Vem 
direto no chat. Nós não vamos deixar que acabem com a sua alegria. Desde sempre a 
cidade é feita por pessoas e pessoas são feitas para brilhar. Se sentiu mal ou 
constrangido, nos procure imediatamente. Nunca deixe a gente sem saber o que 
houve, estamos aqui para proteger vocês.

SEGURANÇA ESTÚPIDO

FIQUE SEGURA! No Festival MC, seu bem-estar é prioridade. Se, a qualquer momento, 
você se sentir desrespeitada ou precisar de apoio, nosso Balcão de SOS está à 
disposição para acolher e apoiar você. É só procurar nossa equipe, que está aqui para 
garantir que você tenha uma experiência tranquila e segura!

ACOLHIMENTO A MULHERES
VÍTIMAS DE ASSÉDIO:

WhatsApp: +55 27 99709-7952



NÃO TOLERAMOSNÃO TOLERAMOS

No Festival Movimento Cidade, não há espaço para desrespeito. 
Estamos aqui para celebrar a arte, a cultura e a diversidade, e 
isso significa que não toleramos qualquer forma de preconceito 
ou discriminação.

Racismo, LGBTfobia, sexismo, gordofobia, machismo, transfobia, 
capacitismo, misoginia, etarismo e discursos de ódio não têm 
lugar aqui.

Cada pessoa merece ser tratada com dignidade e respeito. Se 
você presenciar ou sofrer qualquer tipo de desrespeito, saiba que 
estamos aqui para apoiar e agir. Nosso compromisso é criar um 
ambiente onde todos possam se sentir seguros e valorizados.

Estamos juntos nessa luta por um festival e uma cidade mais 
inclusivos e acolhedores. No Festival MC, somos todos 
responsáveis por manter a boa vibe e o respeito. Vamos fazer 
desse evento um exemplo de união e empatia!

Respeito é a nossa principal regra. Juntos, construímos um 
espaço onde todos podem brilhar!

Em caso de dúvidas ou apoio procure o Balcão "Me ajuda MC!" ou fale 
com a gente no Disk SOS pelo WhatsApp 27 99709-7952.



Look Intergaláctico: Vista-se com seu melhor look intergaláctico!

Como Chegar: Use Transcol, Aquaviários ou aplicativos de mobilidade.

Chegue Cedo: Os portões abrem às 17h na sexta e às 14h no sábado e no domingo. Evite 
filas, o evento está sujeito à lotação de público e tem limitação de espaço.

Idade e Regras: Evento 18+. A entrada ao Festival MC só é permitida para maiores de 18 anos. 

Dinheiro e Pagamentos: Aceitamos cartões de crédito e débito. 

Banheiros: Use os banheiros espalhados pelo evento. Os mais afastados costumam ser 
menos concorridos.

Segurança: Se for beber, não dirija. Se decidir vir ao evento de carro, esteja ciente de que não 
dispomos de estacionamento para carros e de que haverá barreira de segurança no entorno do 
evento, de modo que não será possível estacionar nas ruas mais próximas ao Parque da Prainha.

Gratuidade + 1kg de Alimento: A entrada do festival é gratuita, com  a doação de 1kg de 
alimento não perecível.

Boas Práticas: Respeite o próximo, use as lixeiras de coleta seletiva de forma adequada, 
mantenha os banheiros limpos.

Eco-copos: Traga seu copo de cada (com no mínimo 500 ml e não pode ser de vidro!) ou 
compre um eco-copo na lojinha MC. Essa é uma medida do Festival que ajuda a manter o 
espaço limpo e agradável para todos e ajude a reduzir o lixo gerado!

Descontos Especiais: Apresente o seu documento oficial com foto e seu Cartão NU na 
lojinha MC e ganhe 50% de desconto na sua compra (limitado a 1 compra por CPF).

Hidratação: Temos bebedouros espalhados pelo Festival com água para você se hidratar. 
Não esqueça de trazer seu copo!

Clima: Em caso de chuva, traga capa de chuva e roupas impermeáveis. Áreas cobertas 
estarão disponíveis.

Achados e Perdidos: Perdeu algo? Procure o Balcão "Me ajuda MC!".

Selfies e Cuidados: Capriche nas selfies, mas lembre de cuidar de seus objetos pessoais 
durante todo o evento.

Proteção Solar: Hidrate-se e passe protetor solar. Leve uma blusa de frio para a noite.

Participação Social: Use #FestivalMC nas redes sociais para fazer parte da nossa galáxia. 

Inclusão: Acessibilidade é prioridade. Ofereça ajuda a quem precisar. Caso seja PcD, 
preencha nosso formulário de acessibilidade para receber ajuda. Temos uma equipe para te 
receber e te auxiliar.

Redução de Danos: Se você ou alguém não se sentir bem, procure os bombeiros ou nossa 
equipe nos ambulatórios.

*Itens estarão disponíveis até durarem os estoques;



• Copos Reutilizáveis: A partir de 500 ml e desde que não sejam de vidro.
• Lanches: Barras de cereal, frutas e pacotes de biscoito lacrados e com 

identificação clara.
• Capa de Chuva: Prepare-se! Olhe a previsão do tempo.
• Produtos de Proteção Solar: Protetor solar e protetor labial.
• Acessórios de Proteção: Chapéu, boné ou canga.
• Bolsa ou Mochila: Porte médio ou mochila tamanho padrão.
• Documentos: Leve um documento com foto ou Boletim de Ocorrência 

em caso de perda.
• Equipamentos Fotográficos: Câmeras fotográficas e filmadoras semi 

profissionais.

• Bebidas Alcoólicas: Não será permitido entrar no evento trazendo 
bebidas alcoólicas.

• Garrafas: De qualquer tipo (plástico, vidro, metal).
• Isopor ou Cooler: Bolsas térmicas também não serão permitidas.
• Itens Inflamáveis: Sprays ou qualquer substância inflamável.
• Armas e Objetos Perigosos: Armas de fogo, objetos contundentes, 

cortantes ou perfurantes.
• Mochilas de Hidratação: Camelbacks e similares.
• Animais de Estimação: Exceto cães-guia.
• Computadores e Notebooks: Não serão permitidos.
• Capacetes: Não serão permitidos no evento.
• Perfumes
• Fogos de Artifício
• Cadeiras: De qualquer tipo.
• Veículos e Equipamentos: Skates, veículos motorizados ou similares.
• Guarda-Chuvas: Proibidos para não obstruir a visão dos demais e 

garantir a segurança de todos.
• Som Portátil
• Guarda-Volumes: Não teremos guarda-volumes; materiais não 

permitidos serão retidos pela segurança e descartados.

O QUE PODE LEVAR:O QUE PODE LEVAR:

O QUE NÃO PODE LEVAR:O QUE NÃO PODE LEVAR:

PODE/NÃO PODEPODE/NÃO PODE



Acessibilidade para deficientes físicos: Durante a Mostra Audiovisual Capixaba e 
Mostra Nacional, que acontecerão de forma presencial, teremos um espaço de livre 
acesso para cadeirantes contendo rampas de acesso, espaço especial para 
visualização dos filmes, atendimento personalizado, banheiro acessível. 
Adicionalmente, os filmes da Mostra Audiovisual Capixaba e da Mostra Audiovisual 
Nacional, que acontecerão de forma presencial, terão legendas descritivas, que visam 
ampliar o alcance para todas as pessoas. 

Acessibilidade para deficientes visuais: Os filmes da Mostra Audiovisual Capixaba e da 
Mostra Audiovisual Nacional terão como medida de acessibilidade visual a legenda de 
audiodescrição, sendo disponibilizadas online pelo período do evento e podem ser 
acessadas nio site: movimentocidade.com/festival; 

Acessibilidade para deficientes auditivos:  Os filmes da Mostra Audiovisual Capixaba e 
da Mostra Audiovisual Nacional, que acontecerão de forma presencial, terão legenda 
contendo a aplicação de intérprete de libras como medida de acessibilidade para 
deficientes auditivos.

NA MOSTRA AUDIOVISUAL

Acessibilidade para deficientes físicos: Recuo do palco e/ou área específica no público 
com altura mínima de visualização privilegiada de todas as atrações musicais, 
construção de rampa de acesso na maioria dos espaços em que forem necessários, 
bem como banheiros acessíveis e equipe incumbida especialmente do 
acompanhamento e auxílio das pessoas com deficiência física. 

Acessibilidade para deficientes visuais: Recuo do palco e/ou área específica no público 
com altura mínima de visualização privilegiada de todas as atrações musicais, bem 
como banheiros acessíveis e equipe incumbida especialmente do acompanhamento e 
auxílio das pessoas com deficiência visual que solicitarem esse auxílio. 

Acessibilidade para deficientes auditivos:  Disponibilização de intérprete de libras 
durante todas as apresentações musicais nos palcos principais do evento.

NAS APRESENTAÇÕES MUSICAIS 
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